
Semaine du 06 au 10 juillet
Thème de la semaine : Se protéger en été

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

8h30 Accueil
Temps libre

Accueil
Temps libre

Accueil
Temps libre

Accueil
Temps libre Accueil

9h30 Atelier Règle de vie,
Vivre ensemble

Atelier Citoyenneté
« Adopter les bons 

réflexes face à la chaleur »

Atelier Citoyenneté
« Apprendre à écouter les 

signaux de son corps »

Atelier Citoyenneté
« Prévenir les piqûres 

d'insectes et les morsures 
d'animaux »

Sortie à la mer
Grau du roi

Remise des diplômes et 
dotations

10h15 Natation 
"Piscine St Gilles" Chase tag, béret, épervier Jeux d'eau Kin ball

12h Pause déjeuner Pause déjeuner Pause déjeuner Pause déjeuner

13h Temps calme,
Jeux de société

Temps calme,
Jeux de société

Temps calme,
Jeux de société

Temps calme,
Jeux de société

14h Basketball Poull ball Badminton Dodgeball, Acrosport

15h30
Atelier Citoyenneté

« Sensibiliser aux dangers du 
soleil »

Atelier Citoyenneté
« Prévenir la 

déshydratation »

Atelier Citoyenneté
« Adopter une pratique 
sportive adaptée aux 

conditions climatiques »

Atelier Citoyenneté
« Comprendre l'importance 

des équipements de 
protection »
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Semaine du 13 au 17 juillet
Thème de la semaine : Le tour du monde en 5 jours 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

8h30
Accueil

Temps libre

Férié 

Accueil

Temps libre

Accueil

Temps libre
Accueil

9h30
Atelier Règle de vie,

Vivre ensemble

Atelier "Le Quizz du 

ballon"

Atelier " Le défi des 

étoiles"

Sortie à la mer

Grau du roi

Remise des diplômes et 

dotations

10h15
Natation 

"Piscine St Gilles" Football Baseball 

12h Pause déjeuner Pause déjeuner Pause déjeuner

13h
Temps calme,

Jeux de société

Temps calme,

Jeux de société

Temps calme,

Jeux de société

14h
Jeu d'opposition boxe 

française
Danse Basketball

15h30
Atelier "Les valeurs de la 

République"
Atelier "Les drapeaux 

du monde"

Atelier "Cap sur 

l'Amérique"
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Semaine du 20 au 24 juillet
Thème de la semaine : Porter Secours, C'est à la Portée de Tous !

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

8h30
Accueil

Temps libre

Accueil

Temps libre

Accueil

Temps libre

Accueil

Temps libre
Accueil

9h30
Atelier Règles de vie,

Vivre ensemble

Atelier Citoyenneté

"Gestes qui sauvent"

Atelier Citoyenneté

"En immersion 

d'accident" 

Atelier Citoyenneté

" Accidents sportifs 

théâtralisé "

Sortie à la mer 

Grau du roi

Remise des diplômes et dotations

10h15
Natation 

"Piscine St Gilles" Ventriglisse Boxe/Sumo Course du serveur 

12h Pause déjeuner Pause déjeuner Pause déjeuner Pause déjeuner

13h
Temps calme,

Jeux de société

Temps calme,

Jeux de société

Temps calme,

Jeux de société

Temps calme,

Jeux de société

14h Handball Chase Tag Rugby-Flag

Visite pompiers 

de St Gilles 

15h30
Atelier Citoyenneté 

" La meilleure trousse de 

secours"

Atelier Citoyenneté

" Les numéros de 

secours " 

Atelier Citoyenneté

" Observer et prevenir 

les dangers " 
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